
En utveckling som jag aldrig sett i 
hela min 20-åriga tränarkarriär!

Erica Pettersson springer 
100 och 200 meter och 
räknar med att vara ett 
ankare i stafettlaget i EM 
2012 i Helsingfors.

Hon har under 2011 sänkt 
sitt personliga rekord med 
över en sekund på 200 m 
och 6/10 på 100 m. En 
evighet i elitsammanhang 
och en utveckling som är 
helt sagolik. Citatet 
kommer från Steffen, 
Ericas friidrottstränare.
Och sagan fortsätter.

Om ni vill vara med och 
skriva den fortsatta 
framgångssagan så finns 
alla möjligheter. Den kommer bli ännu bättre när Erica 
kan satsa fullt ut. Ta kontakt nu för att ta reda på både 
hur ni kan hjälpa en Värmlandstös till EM och hur hon 
kan ge tillbaks och även hjälpa er att uppmärksammas 
på ett mycket positivt sätt.

info@time2change
eller 

0707-445099
Andreas Kullberg

Mental Tränare, Utbildare, Coach


